La Expedicion Bioldgica: De la Célula al Ecosistema
Dominando los Fundamentos para tu Examen ECOEMS 2026
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Tu Misién: 12 Preguntas
@ de Biologia te Esperan.

iFelicidades, graduados de matematicas!
Ahora emprendemos nuestro viaje por las
ciencias. Comenzamos con biologia, el
estudio de la vida que nos rodea y que
llevamos dentro.

Objetivo de la Sesion: En esta primera
expedicion, construiremos los cimientos de
tu conocimiento bioldgico. Dominaremos

los tres pilares que te daran la ventaja en tu
examen.
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Hito 1: El Mapa de la Vida

;Que diferencia fundamentalmente a una roca de un ser vivo?
La respuesta se encuentra en 7 caracteristicas compartidas
por toda forma de vida.

Estas son las 7 coordenadas
universales que definen a cualquier
organismo, desde una bacteria
invisible hasta una ballena azul.
Comprenderlas es el primer paso
para entender toda la biologia.




Las 7 Caracteristicas Fundamentales
de los Seres Vivos

ORGANIZACION /Oy METABOLISMO
CE_LU LAR : La suma de reacciones quimicas.
Unicelular (bacteria) o iR Anabolismo (construir, ej.

Pluricellular (humanos). fotosintesis) y Catabolismo
Niveles: Célula = Tejido = (degradar, ej. digestion).

Organo — Sistema.
ADAPTAC__IéN Y HOMEOSTASIS
EVOLUCION Mantenimiento del equilibrio
Cambios a traves de interno constante.

Ejemplos: 37°C de temperatura

generaciones para sobrevivir
corporal, pH sanguineo.

en un entorno. Es la base de la : oy
diversidad de la vida. Mecanismos: sudoracion, tiritona.

REPRODUCCION CRECIMIENTO Y
Asexual (un progenitor, clones) 3‘3 DESARROLLO

o Sexual (dos progenitores, Crecimj ~

bty : recimiento es aumento de tamano.

variacion). Asegurala > A IRRITABI LIDAD Desarrollo son cambios cualitativos

continuidad de la especie. —_— —_ Capaﬂdad de regpﬂnder a {E] Druga — Crisalida = MHI‘ipﬂSH}.
s ¥ ~\ estimulos del entorno.

Ejemplos: Fototropismo en
plantas (hacia la luz), reflejos en

animales.
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Hito 2: El Viaje que
Cambio Nuestra
Vision del Mundo

A mediados del siglo XIX, un joven
naturalista llamado Charles Darwin
se embarco en una expedicion que
revolucionaria para siempre nuestra
comprension de la vida. Su
laboratorano no fue un edificio,

sino el mundo entero.
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(a Bitdcora del Beagle (1831-1836)

Pinzones: Encontro 13
especies con picos
notablemente diferentes,
cada uno especializado 7
para un tipo de alimento
distinto.

- Tortugas: Observé que
-+ los caparazones de las
tortugas gigantes
variaban de unaislaa
otra, adaptados a su
entorno especifico.

Cape Horn

La Idea Clave: Estas observaciones sembraron una idea radical en la mente de
Darwin: "Las especies no son fijas, cambian con el tiempo".
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La Teoria de la Evolucion por Seleccion Natural

L%@ Publicacion Clave: "El Origen de las Especies' (1859)

Pilares de la Teoria

e Seleccion Natural —> ﬁ%&

Los individuos con rasgos que les dan una
ventaja de supervivencia y reproduccion en
su entorno tienen mas probabilidades de
dejar descendencia. "Sobreviven los mejor
adaptados'.

e Descendencia con Modificacion

Las especies actuales descienden e ws
de ancestros comunes y han

un tiempo geologico inmenso. V

acumulado cambios a lo largo de

-

Conceptos Clave para tu Examen

e Adaptacion vs. Aclimatacion &t
La adaptacion es un cambio genético en una
poblacidn a lo largo de generaciones. La
aclimatacion es un ajuste fisiologico de un
individuo a lo largo de su vida.

 Evolucion Poblacional
La evolucion ocurre en poblaciones, no en
individuos. =

e Evidencia
Los fosiles son evidencia directa
de la evolucion.
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Hito 3: El Arte de Sobrevivir

;Como funciona exactamente la ‘supervivencia del mds apto’? A través
de la adaptacion.

Definicion: Las adaptaciones son los rasgos heredables (estructurales,
funcionales o de comportamiente)queaumentan las posibilidades de
un organismo para sobrevivir y reproducirse en su ambiente
especifico. Son el resultado tangible de la seleccion natural.
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El Manual de Supervivencia de la Naturaleza: Tipos de Adaptacion

S\ MORFOLOGICAS FISIOLOGICAS % CONDUCTUALES
(Estructura) (Funcionamiento) (Comportamiento)
Cambios en la forma o —'\/\/\' Cambios en el funcionamiento Cambios en la forma en que
estructura del cuerpo. interno del organismo. un organismo actua.

Camuflaje Termorregulacion Migracion

Hibernacion

ﬁ/{ _
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Seleccion Natural en Accion:
El Caso de la Biston betularia

Escenario 2 (Después de 1900)

El Cambio
(Revolucion Industrial)

Impacto: La contaminacion
por hollin mata los liquenes
y oscurece los troncos de
los arboles.

Ambiente: Arboles cubiertos de liquenes claros.
Poblacion: Predominan las mariposas de color

claro, perfectamente camufladas. Las oscuras
son presa facil para los pajaros.

Ambiente: Arboles con troncos oscuros.
Poblacion: Ahora, las mariposas oscuras tienen

la ventaja del camuflaje y sobreviven mas. Las
claras son facilmente visibles.

Conclusion: La presion ambiental (depredacion) favorecié un rasgo sobre otro, cambiando la
frecuencia de colores en la poblacion a lo largo de generaciones.
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La Evolucion en Tiempo Real: Resistencia a los Antibiéticos

La seleccion natural no solo ocurrio en el pasado. La vemos suceder hoy en dia en hospitales y granjas.

Step I: Step 2: Aplicacion Step 3: Supervivencia Step 4:
Poblacion Inicial del Antibidtico y Reproduccion Poblacién Final

Un grupo de bacterias con El medicamento elimina Las pocas bacterias La nueva poblacion esta
variacion natural. Una a las bacterias sensibles. resistentes que sobreviven compuesta casi en su
pequena fraccion es resistente se reproducen sin totalidad por bacterias
al antibiotico por casualidad. competencia. resistentes.

Conclusion Clave: El uso excesivo de antibioticos crea una presion de seleccion
que favorece la evolucion de 'superbacterias’.
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Prueba de Campo: Es Hora de Aplicar
tus Conocimientos

Has recorrido los hitos fundamentales de la biologia. Has analizado el
mapa de la vida, seguido los pasos de Darwin y descifrado el arte de la
supervivencia.

Instruccion: Ahora, pongamos a prueba tus habilidades de explorador
con 3 preguntas tipo examen. jMide tu tiempo y elige tu respuesta!
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Cuaderno de Explorador: Ejercicios de Examen

3 =)
Ejercicio 1 (Recomendado: 20 seg.)
;Cual de las siguientes NO es una caracteristica fundamental de los seres vivos?

A) Homeostasis C) Crecimiento
B) Metabolismo D) Movimiento 4 RESPUESTA CORRECTA

Ejercicio 2 (Recomendado: 25 seg.)

La teoria de la evolucion de Charles Darwin se basa principalmente en:

A) Seleccion natural 4 RESPUESTA CORRECTA B) Herencia de caracteres adquiridos
C) Generacion espontanea D) Creacionismo

Ejercicio 3 (Recomendado: 30 seg.)

Un claro ejemplo de adaptacion por seleccion natural es:

A) Un animal que aprende un truco

B) Una poblacion que desarrolla resistencia a pesticidas 4 RESPUESTA CORRECTA
C) Una planta que crece mas rapido con fertilizante

D) Una bacteria que se divide rapidamente
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Expedicion Cumplida: Tu Bitacora de Logros

iMision completada con éxito! Has navegado por las bases de la biologia y ahora
posees el conocimiento fundamental.
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Checklist de Logros @

1 g 3 temas fundamentales dominados.

\ ¥ Las 7 caracteristicas de los seres vivos
' memorizadas.

\ ¥ Los mecanismos de adaptacién y seleccién natural,
clarificados.

Er 3 ejercicios tipo examen resueltos exitosamente.
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Proxima Parada en la Expedlcmn'
La Riqueza de México

Avance del Proximo Médulo (Video 12):

e "Tema Central**: BIODIVERSIDAD MEXICANA
* "Puntos Clave**: Exploraremos por qué México es un pais megadiverso, conoceremos especies en peligro de
extincion y discutiremos la importancia de la conservacion.

Llamada a la Acciodn: ; Listos para convertirnos en expertos? Suscribete y preparate para
explorar la riqueza biolégica de nuestro pais.

Conecta con la Expedicion

D -
cyberedumx.com/biologia ~ 9 yi ! . falsaram Blokuol @ JoselLuisGlez@cyberedumx.com ] WhatsApp: 55 2326 9241
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