El Menu Secreto para Ordenar en Inglés

Tu guia definitiva para pedir comida con total confianza,
disenada para leer y compartir.
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cEsa sensacion de
estomago vacio...
y mente en blanco?

Todos hemos estado ahi: tienes
hambre, ves el menuy, y el miedo a no

saber como pedir en inglés te paraliza.

Hoy, eso cambia. Este no es solo un
menu de comida, es tu menu hacia
la confianza.




Los Entrantes

&

El vocabulario esencial que siempre encontraras.
Dominemos los basicos primero.



Proteinas y Carbohidratos: La Base de Todo
Buen Plato

Proteinas Carbohidratos

Chicken - /chi-ken/ (pollo) Rice - /rais/ (arroz)

Beef - /bif/ (carne de res) Pasta - /pasta/ (pasta)

Fish - /fish/ (pescado) Bread - /bred/ (pan)

Eggs - /egs/ (huevos) Potatoes - /po-tei-tous/ (papas)

Recuadro - Truco Mnemotécnico: Si dudas, pide 'Chicken and Rice'. Es la comida universal
gue te salva en cualquier situacion.
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Un Toque Verde: Verduras y Ensaladas

Vegetales
Salad - /sa-lad/ (ensalada)
Vegetables - /ve-chi-ta-bols/ (verduras)

Recuadro - Consejo del Chef: Para sonar como un nativo, usa la forma
casual: Veggies. Es mas comun y amigable que 'vegetables'.
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L.as Bebidas

T

Porque una buena comida
necesita la bebida perfecta.



Calientes para el Alma, Frias para Refrescar

Calientes Frias
Coffee - /co-fi/ (café) Water - /ua-ter/ (agua)
Tea - /ti/ (té) Juice - /yus/ (jugo)
Hot chocolate - /jat cho-co-let/ Soda - /sou-da/ (refresco)

(chocolate caliente)
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Tu Sabor, Tu Idioma: ;Como pido ‘agua de horchata’?

_ **La Regla de Oro**: Nombres propios de comida y bebidas mexicanas... jse dicen
N igual! Solo ajusta tu acento.

—

@; ‘Horchata’ -> /hor-cha-ta/ . O/ ‘Tamarindo’ -> /ta-ma-rin-do/

‘Guacamole’ -> /gua-ca-mo-li/
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El Plato Fuerte

o

Las 3 frases magicas que te haran
sonar educado, seguro y fluido.
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El Error #1: ;Nunca digas ‘I want...!

“I want chicken.” **La Opcion Educada y Profesional**
Suena exigente y poco educado, casi “I would like...”
como una orden directa. /a1 ud laik/
“Me gustaria...”

“I would like chicken and rice.”
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Dos Herramientas Mas para tu Conversacion

Opciodn 1: Casual y Amigable - Opcion 2: Para Agregar Cosas
Frase: Can | have...? " Frase: And also...
Pronunciacion: /can ai jav/ Pronunciacion: /and ol-sou/
Significado: ";Puedo tener...?" ~ Significado: "Y también..."

Ejemplo: "Can | have a coffee?" .. ~ Ejemplo: "And also water, please.”
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La Palabra Magica que lo Cambia Todo

Please

/plis/. Siempre al final de tu peticion.
Es el secreto para sonar siempre amable.
“Water, please.”
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De la Teoria a la Practica: Tu Dialogo Completo

ﬁ(_— Camarero: Hello! Are you ready to order?
Tu: Yes, please. | would like chicken and rice.
?_— < Camarero: Anything to drink?
Tu: Water, please.

—~= < Camarero: Perfect. Thank you!
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Consejos del Chef: 4 Errores de Pronunciacion a Evitar

Error1

® 'CHI-ken' (con acento espariol) @ CHI-ken (énfasis en la primera silaba)
Error 2

® '‘Glater' (con sonido de G) @ Ua-ter (con sonido de U suave)
Error 3

® '‘Rais’ (con sonido de i espainola) @ Rais (con sonido de ‘eye' en inglés)
Error4

® Olvidar ‘please’ @ iSiempre usalo!
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L.a Cuenta Final: Tu ‘Cheat Sheet’ para Llevar

Guarda esta imagen en tu teléfono para una emergencia. jYa estas listo!

=, ok
o | T8 . &

COMIDA B]@_IBIDAS FI}ASES PALABRA
ESENCIAL BASICAS MAGICAS CLAVE
Chicken, Beef, Water, Coffee, Educado: 'l would Siempre termina

Salad Soda like... con ..., please.
Casual: 'Canl
have...?
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